
587692846

587693662

587697746

587704582

587704758

ELECTROMECÂNICO DE
MÁQUINAS ELÉCTRICAS

CANALIZADOR

COSTUREIRA, TRABALHO EM
SÉRIE

AJUDANTE FAMILIAR

ELECTRICISTA DA
CONSTRUÇÃO CIVIL

PROFISSÃO
PRETENDE-SE CANDIDATO COM FORMAÇÃO EM

ELECTROMECÂNICA OU ELECTRICIDADE 
#####(CANDIDATO INSCRITO HA MAIS DE 6 MESES,

DESEMPREGADO).#####
CANALIZADOR PARA EXECUÇÃO DE TRABALHOS DE CANALIZAÇÃO

EM OBRA(S), SITUADAS EM SANTARÉM. 
COM EXPERIÊNCIA.

DEVE TER CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS.
COSTUREIRA DE TRABALHO EM SÉRIE, COM EXPERIÊNCIA NESTAS

FUNÇÕES (FACTOR ESSENCIAL), PARA TRABALHO DE COSTURA
COM MÁQUINA INDUSTRIAL - TRABALHO SIMPLES E LIMPO.

PARA O DESEMPENHO DA FUNÇÃO NECESSITA SABER TRABALHAR
COM UMA MÁQUINA DE COSTURA. 

A EMPRESA DISPONIBILIZA A FORMAÇAO NECESSÁRIA AO
DESEMPENHO DAS FUNÇÕES.

A ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR AJUDANTE DE LAR, COM OU
SEM EXPERIÊNCIA. DEVERÁ POSSUIR DISPONIBILIDADE PARA

TRABALHAR POR TURNOS, EM REGIME DE FOLGAS ROTATIVAS.
DEVERÁ AINDA POSSUIR AUTONOMIA AO NÍVEL DE TRANSPORTE

PARA O LOCAL (EREIRA)
- Curso de Electricidade


- Experiência anterior na área de Infra-Estruturas (LABT, LAMT) minima de
10 anos


- Experiência na marcação de instalação e de montagem de quadros e
armários eléctricos


- Experiência na montagem de caixas de BT e MT

- Experiência na ligação de ramais e baixadas

- Experiência na ligação de contagens BT e MT


REQUISITOS
SANTARÉM

SANTARÉM

SANTARÉM

CARTAXO

ALMEIRIM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587705647

587705689

587711187

587711589

AJUDANTE FAMILIAR

DESENHADOR PROJECTISTA

VIGILANTE (GUARDA,
RONDISTA)

TÉCNICO DE MANUTENÇÃO

PROFISSÃO
- Experiência na montagem e manutenção de PT aéreos, cabines


- Experiência em linhas aéreas e subterrâneas
AUXILIAR DE GERIATRIA (HIGIENE UTENTES E INSTALAÇÕES; AUXILIO

NAS REFEIÇÕES E COPA; ACOMPANHAR AO WC, LEVANTAR E
DEITAR UTENTES.

###########A ENTIDADE EMPREGADORA GARANTE O TRANSPORTE
PARA SANTARÉM; PÓVOA DA ISENTA E VALE DE

SANTARÉM##################
PRETENDE-SE DESENHADOR PROJECTISTA, COM EXPERIÊNCIA EM
DESENHO MECÂNICO, POSSUINDO COMO HABILITAÇÃO MÍNIMA O
12.º ANO DE ESCOLARIDADE OU LICENCIATURA EM ENGENHARIA
MECÂNICA. DEVERÁ IGUALMENTE POSSUIR CONHECIMENTOS AO

NÍVEL DA PREPARAÇÃO DE TRABALHO E ELABORAÇÃO DE
PROJECTOS DE CONSTRUÇÃO MECÂNICA. EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE
UM ANO EM AUTOCAD MECHANICAL E INVENTOR. DEVERÁ AINDA

SER DETENTOR DE CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS E
AUTOOMIA AO NÍVEL DO TRANSPORTE PARA O LOCAL DE

TRABALHO (PÉ DA PEDREIRA - ALCANEDE)
VIGILANTES / SEGURANÇAS, COM EXPERIÊNCIA E POSSUIDORES

DE CARTÃO DO MAI (REQUISITO FUNDAMENTAL), PARA
EFECTUAREM VIGILÂNCIA E SEGURANÇA DE INSTALAÇÕES

INDUSTRIAIS (PORTARIA / CONTROLO DE ACESSOS / RONDAS).
DEVERÃO POSSUIR DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR POR
TURNOS ROTATIVOS, COM FOLGAS IGUALMENTE ROTATIVAS.

DEVERÃO POSSUIR AUTONOMIA AO NÍVEL DO TRANSPORTE PARA A
ZONA INDUSTRIAL DE SANTARÉM, BEM COMO CONHECIMENTOS

BÁSICOS DE INFORMÁTICA.
TÉCNICO DE MANUTENÇÃO COM EXPERIÊNCIA E CONHECIMENTOS

REQUISITOS

SANTARÉM

SANTARÉM

SANTARÉM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587711751

587712569

587712970

587713648

587714895
587715134

587716061

SERVENTE AGRÍCOLA

OPER DE QUINADEIRA

SERVENTE-CONST CIVIL E
OBRAS PÚBLICAS

ELECTRICISTA-MONT DE INST
DE BAI TENSÃO

EMPREGADO DE BALCÃO
MOTORISTA DE VEÍC

PESADOS - MERCADORIAS
EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
NAS ÁREAS DE ELECTRICIDADE E MECÂNICA, PARA TRABALHAR EM
UNIDADE INDUSTRIAL. DEVRÁ POSSUIR COMO HABILITAÇÃO MÍNIMA

O 12.º ANO (ÁREA TECNOLÓGICA), AUTONOMIA AO NÍVEL DO
TRANSPORTE E DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR EM QUALQUER

DOS HORÁRIOS EXISTENTES (08:00 - 17:00 // 17:00 - 02:00 // 00:00 -
08:30).

PARA TAREFAS DE PLANTAÇÃO, COLHEITA, ARMAZÉM. TEM QUE
POSSUIR TRANSPORTE PRÓPRIO PARA SE DESLOCAR PARA O

LOCAL DE TRABALHO.
COM EXPERIÊNCIA E/OU FORMAÇÃO EM RISCAGEM E TRAÇAGEM

DE CHAPA, BEM COMO CONHECIMENTOS DO PROGRAMA DE
CONTROLO NUMÉRICO "DELEN" (FACTOR PREFERENCIAL). 

HABILITAÇÃO MÍNIMA O 9.º ANO DE ESCOLARIDADE
CARTA DE CONDUÇÃO E AUTONOMIA AO NÍVEL DO TRANSPORTE

PARA O LOCAL DE TRABALHO SITUADO EM TREMÊS.
COM EXPERIÊNCIA. DEVERÃO POSSUIR AUTONOMIA AO NÍVEL DO

TRANSPORTE PARA O LOCAL DE OBRA, EMBORA EXISTA A
POSSIBILIDADE DE BENEFICIAREM DE BOLEIA DE OUTROS

TRABALHADORES (A EMPRESA POSSUI OBRAS NOS CONCELHOS
DE CARTAXO E AZAMBUJA)

AJUDANTE DE ELECTRICISTA, PARA INSTALAÇÃO DE POSTOS DE
TRANSFORMAÇÃO, CONHECIMENTOS DE BAIXA E MÉDIA

TENSÃO.PARA TRABALHAR EM TODO O PAÍS. A ENTIDADE FACULTA
TRANSPORTE DAS ZONAS DE ALMEIRIM, CARTAXO, SANTARÉM....

EXPERIENCIA COMO EMPREGADO/A DE BALCÃO.
OS INERENTES À FUNÇÃO.

COM EXPERIÊNCIA, PARA TRABALHAR EM HOTEL. ESSENCIAL

REQUISITOS

RIO MAIOR

SANTARÉM

CARTAXO

ALMEIRIM - CARTAXO - SANTARÉM

RIO MAIOR
ALMEIRIM

ALMEIRIM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587716092
587716275

587716517

587717246

587718462

587718633
587719386

DISTRIBUIDOR
COZINHEIRO

EMPREGADO DE BALCÃO

TÉC DE REFRIG E
CLIMATIZ(TEC DE FRIO)

MECÂNICO DE AUTOMÓVEIS

EMPREGADO DE BALCÃO
EMPREGADA DOMÉSTICA -

CASAS PARTICULARES

PROFISSÃO
POSSUIR CONHECIMENTOS DE INGLÊS (FUNDAMENTAL)

PARA TRABALHAR NA DISTRIBUIÇÃO DE PÃO.
COM OU SEM EXPERIÊNCIA, 

CASO NÃO TENHA EXPERIENCIA, DEVE TER FORMAÇÃO NA ÁREA
DA COZINHA TRADICIONAL REGIONAL PORTUGUESA,

PRETENDE-SE EMPREGADO/A DE BALCÃO PARA UM POSTO DE
ABASTECIMENTO DE COMBUSTÍVEL, TERÁ QUE DESEMPENHAR
FUNÇÕES DE ATENDIMENTO AO PÚBLICO NO CAFÉ DA BOMBA E

ABASTECER OS VEÍCULOS. NÃO É EXIGIDA EXPERIÊNCIA.
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR EM HORÁRIOS ROTATIVOS E

FINS DE SEMANA.
COM EXPERIÊNCIA.

PRETENDE-SE PESSOA PARA DESEMPENHO DE FUNÇOES COMO
MECANICO COM CARTAD E CONDUÇAO DE PESADOS

COM OU SEM EXPERIENCIA - SE NÃO TIVER EXPERIENCIA TEM DE
TER FORMAÇAO

DE PREFERENCIA COM TRANSPORTE PROPRIO PARA TER
FACILIDADE PARA SE DESLOCAR PARA O LOCAL DE TRABALHO

EMP.BALCAO COM OU SEM EXPERIENCIA
IMPORTANTE O GOSTO POR ANIMAIS DOMÉSTICOS

ESSENCIALMENTE CÃES E GATOS
FUNÇÕES:

LIMPEZA E TRATAMENTO DE CANIS, GATIS E GAIOLAS, ASSIM COMO
OUTRAS LIMPEZAS GERAIS NO INTERIOR E EXTERIOR.

A ENTIDADE DÁ ALOJAMENTO EM CASO DE NECESSIDADE
(PEQUENA CASA INDEPENDENTE, TOTALMENTE EQUIPADA E

PRONTA A HABITAR).

REQUISITOS

CARTAXO
CARTAXO

CARTAXO

SANTARÉM

SANTARÉM

SANTARÉM
SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587719442

587719458

587719549

587719594

587719841

587719843

OPERADOR DE
SUPERMERCADO

CAIXA DE COMÉRCIO

OUTROS ELECTROMECÂNICOS
E ELECTRICISTAS

AJUDANTE DE PADARIA

EMPREGADO DE BALCÃO

PSICÓLOGO

PROFISSÃO
OPERADOR(A) DE SUPERMERCADO, COM OU SEM EXPERIÊNCIA,

PARA EXERCER FUNÇÕES DE ATENDIMENTO AO PÚBLICO NA
SECÇÃO DE PEIXARIA. DISPONIBILIDADE PARA CUMPRIMENTO DE
HORÁRIO ROTATIVO (COMPREENDIDO ENTRE AS 09:00 E AS 22:00),

BEM COMO REGIME FOLGAS ROTATIVAS
OPERADOR(A) DE CAIXA CENTRAL (HIPERMERCADO), COM OU SEM

EXPERIÊNCIA, PARA EXERCER FUNÇÕES DE ATENDIMENTO AO
CLIENTE, ATENDIMENTO TELEFÓNICO E CAIXA. DEVERÁ POSSUIR

CONHECIMENTOS DE FRANCÊS, DISPONIBILIDADE PARA
CUMPRIMENTO DE HORÁRIO ROTATIVO (COMPREENDIDO ENTRE AS

09:00 E AS 22:00), BEM COMO REGIME FOLGAS ROTATIVAS
CANDIDATO COM MOTIVAÇÃO PARA TRABALHAR NA ÁREA DA

MANUTENÇÃO INDUSTRIAL, COM OU SEM EXPERIÊNCIA,
PREFERENCIALMENTE COM O 12.º ANO, DETENTOR DE CARTA DE

CONDUÇÃO DE LIGEIROS, PARA DESEMPENHAR TAREFAS DE
PREPARAÇÃO DE TRABALHO NA OFICINA, BEM COMO

ACOMPANHAMENTO DOS TÉCNICOS NAS OBRAS EM CURSO. O
VENCIMENTO SERÁ AJUSTADO EM CONFORMIDADE COM O

DESEMPENHO E INTERESSE MANIFESTADOS PELO CANDIDATO.
PRETENDE-SE AUXILIAR DE FABRICO EM PANIFICADORA PARA

PREPARar MASSAS, ENFORMAR, RETIRAr DO FORNO e ARRUMAr
NOS CESTOS

SEM EXPERIENCIA
É NECESSARIO TER COMO SE DESLOCAR PARA O LOCAL DE

TRABALHO, UMA VEZ QUE NAO EXISTEM TRANSPORTES PUBLICOS
COMPATIVEIS COM O HORARIO DISPONIVEL

CANDIDATO(A) DETENTOR(A) DE LICENCIATURA PRÉ-BOLONHA OU

REQUISITOS
SANTARÉM

SANTARÉM

CARTAXO

RIO MAIOR

SANTARÉM

ALMEIRIM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587720139

587720301

587720343

587720373

587720677

587720980

COZINHEIRO

COZINHEIRO

TRAB AGRÍCOLA
(TRABALHADOR RURAL)

OUTROS EMPREGADOS DE
MESA E TRABALHADORES

SIMILARES
TÉC DE REFRIG E

CLIMATIZ(TEC DE FRIO)

CAIXEIRO

PROFISSÃO
MESTRADO BOLONHA EM PSICOLOGIA CLÍNICA, DETENTOR DE

CARTA DE CONDUÇÃO E AUTONOMIA AO NÍVEL DO TRANSPORTE
(SENDO ESTE SEGUNDO REQUISITO PREFERNCIAL), COM

CONHECIMENTOS DE INGLÊS E INFORMÁTICA (WORD E EXCEL),
PARA EXERCER FUNÇÕES DE AVALIAÇÃO PSICOLÓGICA E

INTERVENÇÃO EM PESSOAS COM DEMÊNCIA (ALZHEIMER) E SEUS
FAMILIARES. TRABALHO EM REGIME DE PART-TIME, COM HORÁRIO

A COMBINAR.
COM EXPERIENCIA

ACEITA-SE TAMBEM AJUDANTE DE COZINHA
COZINHEIRO/A DE 3ª PARA REFEITÓRIO DE UMA UNIDADE FABRIL.

TEM QUE POSSUIR TRANSPORTE PRÓPRIO PARA PODER
TRABALHAR EM HORÁRIOS ROTATIVOS.

PRETENDE-SE PESSOAS PARA TRABALHO NA COLHEITA D EUVA DE
MESA - VINDIMA

COM EXPERIENCIA
EMPREGADO/A DE REFEITÓRIO PARA UMA UNIDADE FABRIL. TEM
QUE POSSUIR TRANSPORTE PRÓPRIO PARA PODER TRABALHAR

EM HORÁRIOS ROTATIVOS (ENTRE AS 08.00 E AS 24.00).
TÉCNICO DE FRIO, COM FORMAÇÃO PROFISSIONAL / ESCOLAR E/OU

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ADEQUADAS AO DESEMPENHO DA
FUNÇÃO. OS CANDIDATOS DEVERÃO POSSUIR CARTA DE

CONDUÇÃO DE LIGEIROS. O VENCIMENTO SERÁ AJUSTADO AOS
CONHECIMENTOS / EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL DEMOSNTRADOS

PELO CANDIDATO.
CAIXEIRO/A, COM EXPERIÊNCIA,  PARA SAPATARIA. TRABALHO EM
PART-TIME. SE NÃO RESIDIR NA LOCALIDADE (ALCANEDE), DEVERÁ

TER TRANSPORTE PRÓPRIO.

REQUISITOS

ALMEIRIM

CARTAXO

SANTARÉM

CARTAXO

SANTARÉM

SANTARÉM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587721521

587721785

587721841

587721914

587721952

587721956

587721959

587722211

587722677

EMPREGADO DE BALCÃO

VIGILANTE DE CRIANÇAS

AJUDANTE FAMILIAR

OPERADOR DE
SUPERMERCADO

ENGENHEIRO
ELECTROTÉCNICO

SERVENTE-CONST CIVIL E
OBRAS PÚBLICAS

AJUDANTE FAMILIAR

RECEPCIONISTA,EM GERAL

AUX DE LIMPEZA (SERVENTE
DE LIMPEZA

PROFISSÃO
ATENDIMENTO AO BALCÃO E MESAS EM CAFETARIA.PRETENDEM-

SE CANDIDATOS/AS COM EXPERIÊNCIA.
PRETENDE-SE PESSOA PARA EDUCAR E ORIENTAR CRIANÇAS DE
ACORDO COM A CULTURA CHINESA, DEVERA SABER COZINHAR

COMIDA CHINESA
AJUDANTE DE LAR, COM ALGUMA EXPERIÊNCIA. DISPONIBILIDADE

PARA PRATICAR HORÁRIOS NOCTURNOS E ROTATIVOS.
CAIXA + REPOSIÇAO + ATENDIMENTO CLIENTES + ARMAZEM

EPRETEND-SE ENGENHEIRO PARA TRABALHO EM FABRICA DE
MAQUINAS - FRESADORAS

PARA DESENVOLVIMENTO DE MAQUINAS CNC E OUTRAS
COM EXPERIÊNCIA

AJUDANTE DE LAR, COM OU SEM EXPERIÊNCIA, PARA EXERCER
TAREFAS DE AUXÍLIO NA VIDA QUOTIDIANA DOS IDOSOS E NAS

SUAS TAREFAS DIÁRIAS (ALIMENTAÇÃO, HIGIENE,
ACOMPANHAMENTO, ETC). DISPONIBILIDADE PARA PRATICAR O

HORÁRIO FIXO, BEM COMO PARA TRABALHAR AO FIM DE SEMANA
(REGIME DE FOLGAS ROTATIVAS).

RECEPÇÃO DE CLIENTES,ACOLHIMENTO AUTOMÓVEL,ENTREGA DE
VIATURAS (COM OU SEM EXPERIÊNCIA). NÍVEL DE HABILITAÇÕES

PRETENDIDO 12.º ANO. CONHECIMENTOS DE WORD, EXCEL,
INTERNET, SOFTWARE PRIMAVERA. ADMISSÃO IMEDIATA.

PRETENDE-SE AUXILIARES DE LIMPEZA PARA ALMEIRIM (HORÁRIO
15.00 - 18.00) E CARTAXO (HORÁRIO 09.30 - 11.30 E 14.00 - 17.00).

ADMISSÃO IMEDIATA.

REQUISITOS
SANTARÉM

ALMEIRIM

SANTARÉM

SANTARÉM

SANTARÉM

SANTARÉM

CARTAXO

ALMEIRIM

ALMEIRIM - CARTAXO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587722811

587722952

587722964

MOTORISTA DE VEÍC
PESADOS - MERCADORIAS

EMPREGADA DOMÉSTICA -
CASAS PARTICULARES

EMPREGADA DOMÉSTICA -
CASAS PARTICULARES

PROFISSÃO
Conhecimentos da região do Alto Alentejo, sobretudo da zona de Vila Nova

de Mil Fontes.


PRETENDE-SE PESSOA QUE SAIBA EFECTUAR LIMPEZA, PASSAR A
FERRO E COZINHAR, E SEMPRE QUE NECESSARIO CUIDAR DE

CRIANÇAS DE ACORDO COM A CULTURA CHINESA, DEVERA SABER
COZINHAR COMIDA CHINESA

PRETENDE-SE PESSOA PARA SERVIÇO DOMESTICO - INTERNA
DÁ-SE PREFERENCIA A QUEM SAIBA CUIDAR DE IDOSOS E

ACAMADOS EM CASA

REQUISITOS
ALMEIRIM

ALMEIRIM

ALMEIRIM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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